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Jornal do Sindicato dos Trabalhadores em Hotelaria
e Gastronomia de Gramado - SINTRAHG

= APROVACA
ESCALA B)(l

VITORIA NA CAMARA FORTALECE LUTA PELA REDUCAD DA JORNADA PARA 40 HORAS
SEMANAIS SEM REDUCAD DOS SALARIOS, E PODE TRANSFORMAR A REALIDADE DOS
TRABALHADORES DE GRAMADO. AGORA A LUTA E NO SENADD!

A aprovacao, no dia 27 de maio, na Camara dos Deputados, da proposta que prevé o fim da escala 6x1 representa uma conquista
histérica para os trabalhadores brasileiros e um passo importante na construgao de relagées de trabalho mais humanas e
equilibradas. Para o SINTRAHG, a medida reconhece a necessidade de garantir mais qualidade de vida, tempo de descanso, convivéncia
familiar e clgnldade para quem move setores essenciais da economia, como a hotelaria e a gastronomia.

A entidade destaca que a mobiliza¢do agora continua no Senado Federal, onde a proposta ainda precisa ser aprovada para se transformar
definitivamente em lei. O sindicato reforga a importancia de manter a pressao popular e a participacao dos trabalhadores neste debate,
que envolve diretamente saude fisica, mental e melhores condigées de trabalho para milhares de pessoas que enfrentam jornadas
desgastantes todos os dias.

Em Gramado, um dos principais destinos turisticos do pais, a mudanga devera ter impacto direto especialmente nas categorias
da hotelaria, gastronomia e servigos, setores que historicamente convivem com jornadas intensas e poucos periodos de
descanso. Para o SINTRAHG, o avan¢o da proposta representa uma oportunidade de modernizar as relagoes de trabalho, valorizar os
profissionais do turismo e construir um modelo mais justo para trabalhadores e empresas, fortalecendo também a qualidade do
atendimento e o desenvolvimento sustentavel da cidade.

LEIA MAIS NA PAGINA 3.
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Mais de 600 pessoas participaram da
1% Festa do Trabalhador e da
Trabalhadora de Gramado, realizada
no dia 1° de maio, no Lago Joaquina
Rita Bier. Promovido pelo SINTRAHG e
pelo SETH Canela, o evento reuniu
trabalhadores, trabalhadoras, familiares e
a comunidade em uma grande celebracao
marcada por integracao, cultura e
valorizagao da classe trabalhadora.

A programacao contou com atragoes
mus?gals sorteio de brindes e ::;aga de
alimentacdo, proporcionando um
ambiente de confraternizacdo para toda a
familia. Além do cardter festivo, a
atividade também reforgou importantes
bandeiras de luta dos trabalhadores,
como o fim da escala 6x1 e a redugao da
jornada de trabalho sem redugdo de
saldrios.

Considerada um sucesso pelos
organizadores, a iniciativa busca se
consolidar no calendério de Gramado
como um espaco de celebragdo,
convivéncia e fortalecimento das pautas
da dlasse trabalhadora.
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TIME QUE LUTA, CONQUISTA:
A BATALHA HISTORICA PELD
FIM DA ESCALA BX1

0 Brasil vive um momento histarico na luta da classe
trabalhadora. A aprovagéo na Cémara dos
Deputados da proposta do governo Lula que reduz a
Jornada para 40 horas semanais e garante dois dias
de descanso representa muito mais do que uma
mudanga na legislagto. Representa uma vitdria
construida com mobilizagdo, coragem e organizagdo
coletiva.

0 fim da escala 6x1 é uma reivindicacdo antiga de
milhdes de trabalhadores e trabalhadoras que
passam anos convivendo com jornadas exaustivas,
pouco tempo para a familia, descanso insuficiente e
impactos diretos na satde fisica e mental. Em setores
como hotelaria, gastronomia e turismo, essa
realidade é ainda mais intensa. Em cidades turfsticas
como Gramado, milhares de profissionais sustentam
uma das economias mais fortes do pais muitas vezes
abrindo mdo do convivio familiar, dos finais de
semana e da propria qualidade de vida.

Nada disso avangou por acaso. Essa conquista
comegou nas ruas, nos sindicatos, nas assembleias,
nas campanhas de conscientizagdo e na pressdo
popular organizada. A CTB RS vem tendo papel
importante nessa caminhada, realizando
mobilizagoes, debates e campanhas permanentes em
defesa da redugdo da jornada e do direito a mais
dignidade para quem trabalha. Foi a luta organizada
da classe trabalhadora que colocou esse tema no
centro do debate nacional.

£ ndo existe momento melhor para lembrar uma
verdade simples: time que luta, conquista. Em ano de
Copa do Mundo, o futebol ajuda a explicar aquilo que
0 movimento sindical conhece muito bem. Nenhuma
vitdria acontece sem unido, estratégio, raga e
trabalho coletivo. Nenhum campeonato se ganha
sozinho. Quando o povo trabalhador se organiza,
ocupa as ruas, pressiona e acredita na propria forga,
as mudangas acontecem.

Agora, a disputa continua no Senado Federal. £ serd
novamente a mobilizagdo dos trabalhadores e
trabalhadoras que fard a diferenga. 0 jogo ainda ndio
terminou. Mas a classe trabalhadora brasileira j
mostrou que entrou em campo para vencer.




MAIS TEMPO PARA VIVER

AGORA A LUTA E NO SENADO

Apd6s muita luta do sindicato e da classe
trabalhadora, a Camara dos Deputados
aprovou a Proposta de Emenda a
Constituigdo (PEC) que estabelece
jornada semanal de 40 horas,
distribuidas em cinco dias de trabalho e
dois dias de descanso remunerado,
encerrando o modelo da escala 6x1. A
proposta representa uma das maiores
mudancas nas relagdes de trabalho das
dltimas décadas e agora segue para
votacao no Senado Federal.

Pelo texto aprovado, a mudanga sera
feita de forma gradual. Dois meses ap6s
a promulgagao da futura emenda
constitucional, os trabalhadores ja
passarao a ter direito a dois dias de
descanso por semana, sendo um deles
preferencialmente aos domingos. Neste
primeiro momento, a carga horaria
semanal caira das atuais 44 horas para
42 horas semanais. Depois de um
periodo de transi¢cdo de um ano, a
jornada sera definitivamente reduzida
para 40 horas semanais, sem qualquer
reducao salarial.

COMO VOTAM
0S NOSSOS
SENADORES?

Nestas horas os trabalhadores
percebem a importancia de eleger
deputados e senadores que defendam
realmente os interesses do povo, e hao

os da elite. Como votardo os semdmes 7

do RS? »

J/

A proposta também garante que salarios
e pisos da categoria sejam mantidos
integralmente, proibindo reducdo
proporcional dos vencimentos. Durante o
periodo de adaptagao, acordos e
convengoes coletivas poderao organizar
jornadas diarias diferenciadas para
permitir a transicao, sempre respeitando
os dois dias de descanso semanal.

Para o SINTRAHG, a medida representa
um avango histérico para trabalhadores
da hotelaria, gastronomia e turismo,
setores que convivem ha décadas com
jornadas intensas, trabalho aos finais de
semana e poucas oportunidades de
descanso e convivéncia familiar. Em
cidades como Gramado, a mudancga
devera impactar diretamente a
qualidade de vida de milhares de
profissionais, além de estimular relagdes
de trabalho mais humanas e
equilibradas,

Agora, a luta continua no Senado
Federal. O sindicato reforga que a
mobilizacao da classe trabalhadora sera

decisiva para garantir a aprovacao
definitiva da PEC e consolidar um novo
modelo de jornada no Brasil.
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MAIS TEMPO PRA

)a os senadores Hamilton Mouréo e

A O Senador
Paulo Paim (PT)
sempre
defendeu a
redugdo
dajornada e é
» \_ UM voIOCErto
pelo fimda
ala 6x1 -

Luis Carlos Heinze pertencem a partidos que
histéricamente votam contra os
trabalhadores. E preciso pressao

popular para que votem diferente

desta vez. &

VEJA 0S DEPUTADOS DO RS QUE VOTARAM CONTRA I]S
TRABALHADORES. NUNCA MAIS VOTE NELES!

Cinco deputados do Rio Grande do Sul, identificados com o bolsonarismo e a extrema-direita,
votaram contra o fim da escala 6x1. Saiba quem séo:

1L .

MARCEL VAN HATTEN
(NOVO)

BIBO NUNES (PL)

LUCAS REDECKER
(PSD)

MAURICIO MARCON

SERGIO TURRA

(PODEMOS) (PROGRESSISTAS)
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MEDICOS E DENTISTAS
POR APENAS RS 45

E CONVENIADOS COM
PRECOS ESPECIAIS

ASSESSORIA JURIDICA NA
AREA TRABALHISTA

LAZER: SEDE CAMPESTRE
EM GRAMADD

E APARTAMENTOS NO
LITORAL
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ATENDIMENTOS
DE SAUDE DO

O

SINDICATO
Médicos e dentistas: valor da consulta R$ 45

Pediatra

Dra. Michiko Gibo __ 543422-3151 Dy Nelson Tomazelli 54 3286-2110
Clinico Geral Dra. Viviane 54 3286-9781
Dr.CarlosMelz _ 543286-3773  Dr. Marco A Marcant 54 984228484

@ Ginecologista
O pedoliss —se36-am3 | Q' aiNecoLoaisTas
Psicélogos Dr. Elcio Machado 54 3286-9781
Dra. Clarice M Bezi 54 9999901M . .
DI Seerta | [ = T RS
. Dra. Maristela Rossi 54 3286-7714

Dentistas Dr. Fernando Valle 54 3282-1779
Dental Méd 54 3295-1700
Raiane Bertoldi _____ 5499924-8012

CLINICA REDE PLUS CANELA @ carviowoaisTa

Dentistas RS 45 Dr. José Dossin 54 3286-9845

L, Canela _ 543282-3337 :
P psicorocos

Dra. Tatiana Henzel . 54 996485310

AR PSICOPEDAGOGIA CLINICA
Dra. Dorotéa S Mller . 54 3286-6244

N LABORATORIOS

Centro Integrado de Disgnésticos
Sertn o Seme e S B0m (@) PSIQUATRA E NEUROLOGISTA
S $4 12060000 /54 00200 | O Susi M F Marques 543295187
Gooprot Conies e saamnss (@D NevRoLOGISTA
"~ Dr Marcos 54 28-132
, FONOAUDIOLOGIA
OticaBigBen 54 99198-1260 Dra. Taisa Moraes Faro 54 999033031

Dra. Luciane Missiagia 54 98429-9529

(54)3286-5958

LISTA DE CONVENIADOS
com desconilos

64/766“11/&

ANGIOLOGISTA E
CIRURGIA VASCULAR

. 54 3286-0873
54 3286-9432

Dr. Marcos H.
Dr. Mauro Werb Jr.

CIRURGIAO DO APARELHO
DIGESTIVO E NUTROLOGO

Dr. Mércio Miller 54 3286-9781

¢ wassorerapeuTA

Rejane Scariot 54 3286-4068
Mara Andreiah _. 54 98447 9742
C‘l UROLOGISTA

Dr. Ricardo kautzmann 54 3422-3151
Dr. Luciano Busato 54 3286-4140

)ﬁ CIRURGIAO PLASTICO
Dr. Rui Tavares Soares 54 3295-1155

gli DERMATOLOGISTA

Juliana Borges 54 99659-0823
X FISIOTERAPEUTA
Dra. Aline L Decken 54 3286-3413
Dr. Luciano Pinheiro 54 3286-6402
Dr. Diego dos Santos 54 99152 7
Dra. Cristina Miller 54 3282-1779
Dr. Rodrigo Arend 54 3286-2940
Dr. Mario E Lopes 54 991288279

B ocvusms

Dr. Nilton Pazetto . 54 3286-0530
Dr. Flivio Martini Filho 54 3286-9746
Dr. Rodrigo —_____ 54 32860530

Z / SECAGEM DE VARIZES /

ESCLEROTERAPIA
Mauro Webwe Jinio 54 3286-9432
Dra. Malanga 54 3286-0873
} QUIROPRAXISTA
Eliano Davi Moschen 54 3286-0840
Adriane Schimitt 54 3295-1991
Camila Fattori 54 999635198

‘ REUMATOLOGISTA

mlm’.,

e 54 3286-2254
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