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"Estamos falando de uma conquista que vai transformar a vida de milhões de
trabalhadores. Na hotelaria e gastronomia, sabemos muito bem o que significa
trabalhar enquanto a maioria das pessoas está descansando ou aproveitando
momentos com a família. Ter dois dias de descanso por semana, sem perder
salário, é uma vitória enorme. É mais saúde, mais dignidade e mais tempo para
viver”, destaca o presidente do SINTRAHG, Rodrigo Callais.

ATENÇÃO: PRECISAMOS FICAR ATENTOS  E DEFENDER NOSSOS DIREITOS

Apesar da vitória, o SINTRAHG alerta que a luta não terminou. Propostas que
defendem a contratação por hora trabalhada e acordos individuais podem
representar riscos à estabilidade da renda, à negociação coletiva e aos direitos
conquistados. Para Rodrigo Callais, é fundamental que a mobilização continue
para garantir a implementação efetiva da nova jornada e impedir retrocessos.
“É impressionante: mal acabamos de conquistar um direito histórico e já
precisamos começar a defendê-lo. Existem propostas que podem colocar essa
vitória em risco, substituindo a garantia de direitos por contratos individuais e
pagamento por hora trabalhada. Precisamos comemorar muito, mas não
podemos baixar a guarda. Direito conquistado também precisa ser defendido”,
alerta o presidente.
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Uma conquista histórica para milhões de trabalhadores brasileiros! A aprovação do fim da escala 6x1 pelo Senado Federal
representa um dos maiores avanços nos direitos trabalhistas das últimas décadas. A proposta estabelece a redução gradual
da jornada de 44 para 40 horas semanais, sem redução salarial, garantindo cinco dias de trabalho e dois de descanso
remunerado por semana.

Para o SINTRAHG, a conquista tem um significado especial para os profissionais de hotéis e restaurantes que frequentemente
enfrentam jornadas extensas, trabalho aos finais de semana e feriados e pouco tempo para o descanso e a convivência familiar.
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A aprovação do fim da escala 6x1 no Congresso
Nacional representa uma das maiores conquistas da
classe trabalhadora nas últimas décadas. A redução
da jornada para 40 horas semanais, com dois dias de
descanso e sem redução salarial, significa muito mais
do que trabalhar menos. Significa conquistar mais
tempo para viver, cuidar da saúde, conviver com a
família e aproveitar aquilo que realmente importa.

Para os trabalhadores e trabalhadoras da hotelaria e
gastronomia de Gramado, essa conquista tem um
significado especial. Somos nós que recebemos os
turistas, movimentamos restaurantes, hotéis e toda
uma cadeia econômica que faz de Gramado uma
referência nacional. 

Mas, enquanto milhares de visitantes aproveitam
seus momentos de lazer, muitos dos nossos
trabalhadores passam finais de semana, feriados e
datas especiais longe de suas famílias. Ter mais um
dia de descanso significa poder acompanhar o
crescimento dos filhos, estar presente na vida
familiar e ter mais qualidade de vida.

Essa vitória não caiu do céu. É resultado de muita
luta, mobilização sindical e pressão popular. O
governo Lula teve papel fundamental ao defender
essa mudança, mas foram os trabalhadores
organizados que transformaram uma reivindicação
histórica em uma conquista concreta. E essa vitória
demonstra que o desenvolvimento econômico precisa
caminhar junto com a valorização de quem trabalha.
Afinal, não existe turismo forte sem trabalhadores
valorizados.

Mas precisamos fazer um alerta muito sério.
Enquanto comemoramos essa conquista, setores da
extrema direita defendem o chamado contrato por
horas trabalhadas, uma proposta que ameaça
esvaziar os avanços conquistados. Sob o discurso
enganoso da liberdade de negociação, querem
deixar o trabalhador sozinho diante do patrão,
enfraquecendo a proteção da legislação trabalhista e
colocando em risco a estabilidade da renda, o
descanso e outros direitos fundamentais. É uma
ameaça que pode transformar uma conquista
histórica em uma promessa vazia.
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Fim da escala 6x1: uma conquista
para os trabalhadores e suas
famílias que precisamos
defender

Sindicato reivindica reposição integral do INPC mais
aumento real e destaca que todas as cláusulas sociais
estão garantidas até 2027.

O SINTRAHG deu início à Campanha Salarial 2026/2027,
tendo como principal objetivo conquistar um reajuste salarial
que assegure a reposição integral da inflação medida pelo
INPC, acrescida de aumento real. A reivindicação busca
preservar o poder de compra dos trabalhadores e garantir
avanços na valorização salarial da categoria.

Neste ano, as cláusulas sociais não integram a pauta de
negociação, uma vez que, em 2025, foi firmado um acordo
com validade de dois anos. Dessa forma, todas as cláusulas
sociais previstas na Convenção Coletiva de Trabalho
permanecem asseguradas até 2027. Já as cláusulas
econômicas, incluindo salários e demais benefícios de
natureza financeira, serão reajustadas conforme o índice
definido nas negociações da Campanha Salarial 2026/2027.
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Vice-campeão - Restaurante Ita

Chama de Fogo é campeãoChama de Fogo é campeão
O Chama de Fogo é o grande campeão do 33º Campeonato de Futsal da Hotelaria e
Gastronomia de Gramado. Em uma final equilibrada e emocionante, a equipe
venceu o Restaurante Ita por 1 a 0 e garantiu o título da edição 2026 da
tradicional competição promovida pelo SINTRAHG.

A decisão foi marcada pela intensidade dentro de quadra e pela participação da
torcida. Com o resultado, o Chama de Fogo ficou com o primeiro lugar, enquanto o
Restaurante Ita encerrou sua grande campanha como vice-campeão.

Na disputa pelo terceiro lugar, o Dubai Gramado venceu a Casa Hotéis por 5 a 1,
garantindo lugar no pódio. Além das equipes campeãs, o encerramento do
campeonato também reconheceu os destaques da competição. Wendel Barbosa, do
Dubai Gramado, foi o goleador do campeonato. O prêmio de defesa menos vazada
ficou com o Chama de Fogo, enquanto a Casa Hotéis recebeu o prêmio Disciplina.

Mais do que a disputa pelo título, o Campeonato de Futsal é uma iniciativa histórica
do SINTRAHG para proporcionar momentos de esporte, lazer e convivência aos
trabalhadores da Hotelaria e Gastronomia de Gramado.

Para o Vice-presidente do SINTRAHG, Silvano “Narizinho”, chegar à 33ª edição
demonstra a importância que a competição conquistou junto à categoria.

“O campeonato é muito mais do que aquilo que acontece dentro da quadra. É um
espaço de integração, de amizade e de convivência entre trabalhadores de
diferentes empresas da nossa categoria. Chegar à 33ª edição mostra a força dessa
iniciativa. Queremos parabenizar todas as equipes, os atletas, as torcidas e todos
que contribuíram para fazer mais uma grande competição”, destaca.

3º lugar - Dubai Gramado
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