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FIM DA ESCALA BX1

APOS MUITA LUTA, A VITORIA CHEGOU!

Uma conquista historica para milhdes de trabalhadores brasileiros! A aprovagéo do fim da escala 6x1 pelo Senado Federal
representa um dos maiores avangos nos direitos trabalhistas das ultimas décadas. A proposta estabelece a redugdo gradual
da jornada de 44 para 40 horas semanais, sem reducgdo salarial, garantindo cinco dias de trabalho e dois de descanso

remunerado por semana.

Para o SINTRAHG, a conquista tem um significado especial para os profissionais de hotéis e restaurantes que frequentemente
enfrentam jornadas extensas, trabalho aos finais de semana e feriados e pouco tempo para o descanso e a convivéncia familiar.

"Estamos falando de uma conquista que vai transformar a vida de milhdes de
trabalhadores. Na hotelaria e gastronomia, sabemos muito bem o que significa
trabalhar enquanto a maioria das pessoas esta descansando ou aproveitando
momentos com a familia. Ter dois dias de descanso por semana, sem perder
salario, € uma vitéria enorme. E mais saude, mais dignidade e mais tempo para
viver”, destaca o presidente do SINTRAHG, Rodrigo Callais.

ATENGAO: PRECISAMOS FICAR ATENTOS E DEFENDER NOSSOS DIREITOS

Apesar da vitéria, o SINTRAHG alerta que a luta ndo terminou. Propostas que
defendem a contratacao por hora trabalhada e acordos individuais podem
representar riscos a estabilidade da renda, a negociacao coletiva e aos direitos
conquistados. Para Rodrigo Callais, é fundamental que a mobilizacao continue
para garantir a implementacao efetiva da nova jornada e impedir retrocessos.
“E impressionante: mal acabamos de conquistar um direito histérico e ja
precisamos comecar a defendé-lo. Existem propostas que podem colocar essa
vitéria em risco, substituindo a garantia de direitos por contratos individuais e
pagamento por hora trabalhada. Precisamos comemorar muito, mas nao
podemos baixar a guarda. Direito conquistado também precisa ser defendido”,
alerta o presidente.
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SINTRAHG INICIA CAMPANHA SALARIAL 2026/2027
COM LUTA POR REAJUSTE ACIMA DA INFLAGAO

Sindicato reivindica reposicdo integral do INPC mais
aumento real e destaca que todas as cldusulas sociais
estdo garantidas até 2027.

0 SINTRAHG deu inicio a Campanha Salarial 2026/2027,
tendo como principal objetivo conquistar um reajuste salarial
que assegure a reposicdo integral da inflacdo medida pelo
INPC, acrescida de aumento real. A reivindicacdo busca
preservar o poder de compra dos trabalhadores e garantir
avancos na valorizacdo salarial da categoria.

Neste ano, as clausulas sociais ndo integram a pauta de
negociacdo, uma vez que, em 2025, foi firmado um acordo
com validade de dois anos. Dessa forma, todas as cldusulas
sociais previstas na Convencdo Coletiva de Trabalho
permanecem asseguradas até 2027. J& as cldusulas
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0 Chama de Fogo é o grande campedo do 33° Campeonato de Futsal da Hotelaria e
Gastronomia de Gramado. Em uma final equilibrada e emocionante, a equipe
venceu o Restaurante Ita por 1 a 0 e garantiu o titulo da edicdo 2026 da
tradicional competi¢do promovida pelo SINTRAHG.

A decisdo foi marcada pela intensidade dentro de quadra e pela participacdo da
torcida. Com o resultado, o Chama de Fogo ficou com o primeiro lugar, enquanto o
Restaurante Ita encerrou sua grande campanha como vice-campedo.

Na disputa pelo terceiro lugar, o Dubai Gramado venceu a Casa Hotéis por 5 a 1,
garantindo lugar no pddio. Além das equipes campeds, o encerramento do
campeonato também reconheceu os destaques da competicdo. Wendel Barbosa, do
Dubai Gramado, foi o goleador do campeonato. O prémio de defesa menos vazada
ficou com o Chama de Fogo, enquanto a Casa Hotéis recebeu o prémio Disciplina.
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CHAMA DE FOGD E CAMPEAD

Mais do que a disputa pelo titulo, o Campeonato de Futsal € uma iniciativa histérica
do SINTRAHG para proporcionar momentos de esporte, lazer e convivéncia aos
trabalhadores da Hotelaria e Gastronomia de Gramado.

Para o Vice-presidente do SINTRAHG, Silvano “Narizinho”, chegar a 33* edicdo
demonstra a importancia que a competi¢do conquistou junto a categoria.

“0 campeonato é muito mais do que aquilo que acontece dentro da quadra. £ um
espaco de integracdo, de amizade e de convivéncia entre trabalhadores de
diterentes empresas da nossa categoria. Chegar a 33 edicdo mostra a for¢a dessa
iniciativa. Queremos parabenizar todas as equipes, os atletas, as torcidas e todos
que contribuiram para fazer mais uma grande competicdo”, destaca.

( 3°lugar - Dubai Gramado




SINTRAHG: VALE A PENA PARA VOCE
VALE A PENA PARA A SUA FAMILIA

MEDICOS E DENTISTAS
POR APENAS RS U5
E CONVENIADOS COM
PRECOS ESPECIAIS

ASSESSORIA JURIDICA NA
AREA TRABALHISTA

LAZER: SEDE CAMPESTRE
@ EM GRAMADO

E APARTAMENTOS NO
LITORAL

€D oesaneno LISTA DE CONVENIADOS
SINDICATO —— com desconlos especials ———

Médicos e dentistas: valor da consulta R$ 45 =
§ PEDIATRAS % ANGIOLOGISTA E Q} OCULISTAS
Pediatra CIRURGIA VASCULAR S
Dra. Michiko Gibo 54 3422-3151 Dr. Nelson Tomazelli . 54 3286-2110 st SAEaeE TS Dr. Nilton Pazetto 54 3286-0530
@ Clinico Geral Orsc ¥isine b Dr. Mauro Werb Jr. 54 3286-9432 Do Mne i 0 At
Dr. Carlos Melz 54 3286-3173 Dr. Marco A. Marcant 54 984228484 Dr. Rodrigo — 54 3286-0530
wl Ginecologista -
ah : 2 CIRURGIAO DO APARELHO —
. Dr. PedroDias _ 543286-3173 Q GINECOLOGISTAS _ DIGESTIVO E NUTROLOGO Z /\' SECAGEM DE VARIZES /
@ Psicologos Bk s | | oo sl W ) ESCLEROTERAPIA
Dra. Clarice M Bezzi 54 999990111 Dra, Viviane Rigott BT Mauro Webwe Jinio 54 3286-9432
Dra. Silvia Schein 54 981350462 Dra. Mal 54 3286-0873
Dra. Maristela Rossi 54 3286-7714 i e M
Dentistas B Ferrands ik 54 3282-1779 h MASSOTERAPEUTA
DentalMéd 54 3295-1700 ;
Raiane Bertoldi .. _ 54 99924-8012 Sh Rejane Scariot 54 3286-4068 3 \
‘B ¥ QUIROPRAXISTA
— F CARDIOLOGISTA Mara Andreiah 54 98447 9742 Y
rBa CLINICA REDE PLUS CANELA ' =
Dentistas R$ 45 Dr. José Dossin 54 3286-9845 Eliano Davi Moschen 54 3286-0840
= Adriane Schimitt 54 3295-1991
== q[' UROLOGISTA S
I.IJ | PSICOLOGOS Camila Fattori 54 999635198
[;;a.-;atiana Henzel 54 996485310 Dr. Ricardo kautzmann . 54 3422-3151
= 3 Dr. Luciano Busate .54 3286-4140 1
| | 7’ "\.\
j \. Gramadn Sl i 54 3422- 3050 | !! PSICOPEDAGOGIA CLINICA # y REUMATOLOGISTA
: J B8 o
j Dra. Dorotéa S Mille 54 3286-6244 =T Joelson Qliveira 54 3286-2254
L _LABORATORIOS i s )ﬁ CIRURGIAQ PLASTICO Gtk
Centro Integrado de Diagnésﬁuns A X
CremtadeSers s s (@) PSQUATRAENEWROLOGISTA ;i Tvares Soares 54 3295-1155
Weiman o 54 3286-0901 [ 54 3286-3766 .
_ g AR A Dra. Susi M F Marques 54 3295-1057 [
RX Intelima ... 54 3295-1945 r=1 b
ey sl 54 3286-1153 @3 NEUROLOGISTA Bai) DERMATOLOGISTA
UltraClinic Ultrasonografia 54 99297-5428 Dr. Sérgio Romanowski ___ 54 3286-6081 Juliana Borges 54 99659-0823 ' |
5f2  ADVOGADOS M PHEUNOLOGISTA . FACA RTE!
NBKA Advogados Associades 51 98184-0859 ’3- FISIOTERAPEUTA HSSDCIE-EE
Dr.Marcos 54 3282-1312 Dra. Aline L Decken 54 32B6-3413
S ' Dr. Luciano Pinheiro . 54 3286-6402 #0=8.
Beald Ll - ' (4 FONOAUDIOLOGIA 0% Disgo the Sinics, b il SINTRAHG
OticaBigBen 54 99198-1260 Dra. Taisa Moraes Faro . 54 999033031 Be. ;,,;'rbg","am';:' T L A el B
Dra. Luciane Missiagia ... 54 98429-9529 Dr.Mario ELopes 54 991288279

€2\, (54)3286-5958 WWW.SINTRAHE.COM.BR
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